
	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

Adresa: Marička 32b, 11000 Beograd;  E-mail: fas.udruzenje@gmail.com;  Web adresa: www.fas-udruzenje.rs Fas udruženje 

	
  
	
  
CENTAR	
  ZA	
  STRUČNO	
  OBRAZOVANJE	
  I	
  USAVRŠAVANJE	
  	
  

CIKLUS:	
  DESETI	
  CIKLUS	
  NASTAVE	
  

PROGRAMSKI	
  SADRŽAJ:	
  GRUPNI	
  FITNES	
  PROGRAMI	
  -­‐	
  KARDIO	
  

	
  
	
  
	
  

RASPORED	
  PREDAVANJA	
  ZA	
  PRVE	
  TRI	
  NEDELJE	
  NASTAVE	
  
	
  

Ned.	
   Datum	
   Vreme	
   Nastavni	
  sadržaj	
   Prostor	
  	
   Nastavnik	
  

I	
  
9.12.2016.	
  petak	
   16,00-­‐19,00	
   Teorija	
  GFP	
   Fakultet	
   van.	
  prof.	
  dr	
  Sanja	
  Mandarić	
  
10.12.2016.	
  subota	
   9,00-­‐10,30	
   Teorija	
  GFP	
   Fakultet	
   van.	
  prof.	
  dr	
  Sanja	
  Mandarić	
  
10.12.2016.	
  subota	
   11,00-­‐16,30	
   Praktično:	
  High-­‐low	
   Fakultet	
   van.	
  prof.	
  dr	
  Sanja	
  Mandarić	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
  

II	
   18.12.2016.	
  nedelja	
   12,15-­‐16,45	
   Praktično:	
  High-­‐low	
   Hala-­‐Tatami	
   prof.	
  Sanja	
  Kocić	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
  

III	
  
23.12.2016.	
  petak	
   16,00-­‐19,00	
   Teorija	
  GFP	
   Fakultet	
   van.	
  prof.	
  dr	
  Sanja	
  Mandarić	
  
24.12.2016.	
  subota	
   12,00-­‐14,00	
   Praktično:	
  Tae-­‐Bo	
   Fakultet	
   prof.	
  Sanja	
  Kocić	
  
25.12.2016.	
  nedelja	
   12,15-­‐16,45	
   Praktično:	
  Tae-­‐Bo	
   Hala-­‐Tatami	
   prof.	
  Sanja	
  Kocić	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

Rukovodilac	
  Studijske	
  grupe	
  
van.	
  prof.	
  dr	
  Sanja	
  Mandarić	
  

	
  
	
  
	
  
	
  


